
 

 

  

  

  

 

  1التمرین 

  تمثل الوثیقة جانبھ الجھاز التنفسي لدى الإنسان.

 أضع تعلیقا للوثیقة. -1
  .............................و.............................أملأ الفراغ بما یناسب : یتم التنفس عبر عملیتي -2

  یصغر حجمھ..............................ري, و أثناءحجم القفص الصد.............................أثناء الشھیق
 أصل بسھم : -3

  التعاطي للتدخین. -
  مفید(ة) للجھاز التنفسي. -ممارسة الریاضة.                                   -
  مضر(ة) بالجھاز التنفسي. - التنزه في الغابة.                                    -
 المغلقة.   المكوث طویلا في الأماكن  -

  التمرین المناسب :

   أحدد مصدر التلوث بكتابة التعلیق المناسب تحت كل صورة. -

  

  

  3التمرین 

   ............................................................................... أبین دور البذور في محافظة النباتات على نوعھا من الإنقراض. -1
  .....................................................................................................................................................................   

 ........................................................................................................... أحدد طرق انتشار بذور النبتات في الطبیعة. -2
 )Xورة جانبھ و أحدد كیفیة انتشار ھذا النوع من البذور بوضع علامة (ألاحظ الص -3

  أمام الإقتراح الصحیح.
   ............ .  بواسظة الإنسان ............بواسطة الریاح.  ............ بواسطة الحیوان.

  ...........................................................................................................أعلل إجابتي -4

  4التمرین 

 ..................................................................................... - أ تصنف الأغذیة إلى ثلاث مجموعات رئیسیة ھي : -1
  ....................................................................... - ت .......................................................................... -ب

 ...................................................................................................................... أقترح وجبة غذاء متوازنة. -2

  

  

  5التمرین 
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 أحدد أسماء التحولات التالیة من حالة إلى أخرى : -1

 

 عن طریق ماذا یمكن تحویل مادة من : -2
 .................................من حالة سائلة إلى صلبة؟ -ب .................................من حالة سائلة إلى غازیة؟  - أ

   6التمرین 

  : في الخانة المناسبة )X( أضع علامة

  

  7التمرین 

 .......................................... .شمعة لاحتراق الھواء كسجینوأضرورة وجود ثنائي أقترح تجربة أبین من خلالھا  -1
.............................................................................................................................................................  

 على دفتر التقصي أرسم العدة التجریبیة المقترحة. -2

  

  8التمرین 

  أستعین بالوثیقة أسفلھ التي تمثل مجموعة الكواكب الشمسیة و أحدد ما یلي :

 

 ................................................................................................................... رب الكواكب إلى الشمس ھو:أٌ  -1
 ................................................................................................................... ھو:أبعد الكواكب عن الشمس  -2
 .................................................................................... ھو:ترتیب الأرض ضمن كواكب المجموعة الشمسیة  -3

  9التمرین 

 ................................................................................................. أذكر الموارد التي توفرھا الأرض للإنسان. -1
 .............................................................. أذكر بعض السلوكات البشریة التي تؤدي إلى استنزاف ھذه الموارد. -2
 .............................................................................................. أقترح بعض الحلول للحد من ھذه السلوكات. -3
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